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Σκοπός

 H βακτηριαιμία αποτελεί σοβαρή λοίμωξη συχνά θανατηφόρος για τους ασθενείς της 
ΜΕΘ. Η γνώση της μικροβιακής οικολογίας της ΜΕΘ είναι καθοριστική για την 
επιλογή της εμπειρικής χημειοθεραπείας. 

 Σκοπός της εργασίας είναι η αναδρομική μελέτη της συχνότητας και της ευαισθησίας 
των μικροβίων που απομονώθηκαν από αιμοκαλλιέργειες ασθενών της ΜΕΘ κατά την 
διάρκεια 3 ετών.

Υλικό-μέθοδος

 Το υλικό αποτέλεσαν 3916 ζεύγη αιμοκαλλιεργειών(αερόβια-αναερόβια φιάλη) που 
παρελήφθησαν από τους ασθενείς της ΜΕΘ από 1/1/20-31/12/22. 

 Ο έλεγχος για μικροβιακή ανάπτυξη έγινε με το σύστημα BacTAlert. Η  ταυτοποίηση 
και ο έλεγχος ευαισθησίας στα αντιβιοτικά έγινε με το αυτοματοποιημένο  σύστημα 
MicroScan(Leriva) και με τις ταινίες Etest βάση των οδηγιών του EUCAST.

Αποτελέσματα

Στο χρονικό διάστημα της μελέτης καταγράφηκαν 301 θετικές αιμοκαλλιέργειες σε 
154/551 ασθενείς. Επί του συνόλου των μικροοργανισμών που απομονώθηκαν 71,5% 
ήταν Gram (+) κόκκοι, 25,3% Gram (-) βακτηρίδια και 3,6%  μύκητες . Τα συχνότερα 
Gram(-) βακτηρίδια ήταν τα: A. Baumannii 46/84, K.pneumoniai 15/84 και  P. Aeruginosa
11/84.



Συμπεράσματα

 Οι κουαγκουλάση αρνητικοί σταφυλόκοκκοι είναι το συχνότερο αίτιο 
βακτηριαιμίας στους ασθενείς της ΜΕΘ. Οι MRSA δεν ευθύνονταν συχνά 
για πρόκληση βακτηριαιμίας, ενώ τα Gram αρνητικά βακτηρίδια 
ευθύνονται συχνά για πρόκληση βακτηριαιμίας, ενώ τα Gram αρνητικά 
βακτηρίδια που απομονώθηκαν, παρουσιάζουν υψηλά ποσοστά 
αντοχής στις περισσότερες ομάδες αντιβιοτικών και στις καρβαπενέμες.


