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P1
Η χορήγηση οξυγόνου με ρινική κάνουλα υψηλής 
ροής (HFO) και δεξμεδετομιδίνης για καταστολή σε 
τραχειοστομία: παρουσίαση περιστατικού 
Χρυσάφη Φιλιππούση,   Αικατερίνη – Μαρία 
Χριστοδούλου, Ναταλία – Francoise Westzaan, Αγγελική 
Γρηγοράκη, Πέτρος Γεωργιτσογιαννάκος, Ειρήνη 
Κουρούκλη 
Αναισθησιολογικό τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο ΑΘηνών 
Ιπποκράτειο

P2
Examining the success rate of first attempt Video 
Laryngoscope -assisted tracheal intubation with a 
hyperangulated blade and a bougie 
Βασίλειος Μούρκας, Κωνσταντίνα Παπαγεωργίου. 
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

P3
The risk management and its importance in medical 
crises 
Michailidou Evangelia, Tapratzi Ntorina,Kaloudioti 
Maria, Vlachou Maria, Koutsikou Evangelia, Fragoulis 
Alexandros, Dimou Evgenia & Aggelopoulos Panagiotis  
1. ICU Director at General Hospital of Agrinio                                                                
2. Director of Anesthesiology Department at General 
Hospital of Agrinio 
3. Anesthesiology Consultant  at General Hospital of Agrinio                                                        
4. Anesthesiology Residents  at General Hospital of Agrinio  

P4
ΑΕΡΙΣΜΟΣ ΕΝΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ(ΟLV) σε ασθενή με 
τραχειοστομία  με τη χρήση fogarty 
Νικόλαος Νικητίδης, Δραγουμάνης Χρήστος, Μπέλλα 
Κερχανατζιδου, Αδαμαντία Μίχα Πελαγία Χλωροπούλου 
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

P5
Αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας σε ασθενή με νόσο 
Mc Ardle  
Σταθόπουλος Αναστάσιος1,Βαρβαρίδη Ιωάννα2, 
Ρέμπελου Μαρία2, Κυριάζος Κυριάκος3, Μπάρμπα 
Χρυσάνθη2, Κωνσταντίνα Ρωμανά4 
1. Επιμελητής Α ΕΣΥ ΓΝΑ Ευαγγελισμος 
2. Ειδικευόμενη ΓΝΑ Ευαγγελισμός 
3. Ειδικευόμενος ΓΝΑ Ευαγγελισμός    
4. Συντονίστρια διευθύντρια ΓΝΑ Ευαγγελισμός 

P6
Νοσοκομειακή Βακτηριαιμία σε ασθενείς της ΜΕΘ 
Αθανάσιος Μαργαρίτης1, Νικόλαος Ζώτος2, Σταύρος 
Μαντζούκης3, Αθανάσιος Αλμανίδης2, Κωνσταντίνος 
Μπάκας3, Άννα Παπαδήμα2, Δημήτριος Ρίζος3, 
Ουρανία Μουσαφίρη3 
1. MD ΕΚΑΒ Ιωαννίνων  
2. MD Μικροβιολογικό τμήμα ΓΝ Ιωαννίνων Γ Χατζηκώστα, 
3. MD ΜΕΘ ΓΝ Ιωαννίνων Γ Χατζηκώστα

P7
Διαδερμική αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας με 
μασχαλιαία προσπέλαση υπό ενσυνείδητη καταστολή 
και υπερκλείδιο αποκλεισμό βραχιονίου πλέγματος. 
Στυλιανή Γιανναράκη1, Αικατερίνα Σταματοπούλου1, 
Μαρία Ζαχαριάδη1, Βασιλική Σαμαρτζή1, Κωνσταντίνα 
Ρωμανά1, Μιχαήλ Αργυρίου2, Βασίλειος Πάτρης2 
1. Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
2. Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική  Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

P8
Μικροβιολογική διερεύνηση των gram(-) βακτηριδίων 
σε δείγματα βρογχικών εκκρίσεων σε ασθενείς της 
ΜΕΘ 
Νικόλαος Ζώτος1, Αθανάσιος Μαργαρίτης2, Ευαγγελία 
Χρυσοστόμου1, Αντωνία Λιαρμακοπούλου3, Λάμπρος 
Παπαγεωργίου1, Δήμητρα Λεπίδα3, Άννα Παπαδήμα1, 
Ουρανία Μουσαφίρη3 
1. MD Μικροβιολογικό τμήμα ΓΝ Ιωαννίνων Γ Χατζηκώστα 
2. MD ΕΚΑΒ Ιωαννίνων 
3. MD ΜΕΘ ΓΝ Ιωαννίνων Γ Χατζηκώστα

P9
Η χορήγηση λεβοσιμεντάνης σε ασθενείς με 
πνευμονική υπέρταση 
Παναγιώτης Φτίκος1, Θεοφανή Αντωνίου1, 
Κωνσταντίνα Κολόνια1, Ηλίας Κόζιακας1, Αρετή 
Φαλάρα1, Παναγιώτα Ρέλλια1, Κασσιανή Θεοδωράκη2 
1. Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
2. Αρεταίειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

P10
Περιεγχειρητική διαχείριση ασθενών που 
υποβλήθηκαν σε ενδαγγειακή αποκατάσταση 
ανευρύσματος κοιλιακής αορτής αναφορικά με την 
άμεση  μετεγχειρητική οξεία νεφρική βλάβη 
Μελτέμ Περεντέ Μεμέτ, Βαΐα Τσαπάρα, Γεώργιος 
Πιστιώλας, Ξένια Σόμπατ, Ζήσης Κατσάκης-Γιαννάκης, 
Ζωή Στεργιούδα, Μαρία Νάστου, Ελευθερία Δαλαμπίνη  
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γεώργιος Παπανικολάου”
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P11
Αναισθησιολογική διαχείριση ασθενούς με 
εμφυσηματικούς πνεύμονες και ευμεγέθη αεριώδη 
κύστη (pulmonary bulla): Παρουσίαση περιστατικού 
Μαριάννα Μαυρομάτη1, Χριστίνα Ορφανού1, Ξένια 
Θεοδοσοπούλου1, Χρυσούλα Στάικου1 
1. Α’ Αναισθησιολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, 
ΕΚΠΑ

P12
Η επίδραση της δεξμεδετομιδίνης στη λιδοκαϊνη 
σε υπαραχνοειδή αναισθησία, σε διουρηθρικές 
επεμβάσεις’ 
Πέτρος Γεωργιτσογιαννάκος1, Natalia-Francoise 
Westzaan1, Παναγιώτης-Αλφόνσος Κέκελος1, Αθανασία 
Γκίκα1, Ειρήνη Κουρούκλη1, Χρυσούλα Στάικου2 
1. Αναισθησιολογικό τμήμα και Ιατρείο Πόνου ,Γενικό  
Νοσοκομείο Αθηνών Ιπποκράτειο 
2. Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική Αναισθησιολογίας , 
Αρεταίειο Νοσοκομείο

P13
Αναισθησιολογική διαχείριση επιτόκου με εκλαμψία 
και σύνδρομο HELLP: αναφορά περιστατικού 
Ελένη Τσακυρίδου1, Παγώνα Καμπαρούδη2, Μαρία 
Φραγκίδου1, Νικολαΐς Παναγή1, Χρυσάνθη-Μαρία 
Μουρατίδου1, Ιωάννης Μαρκόπουλος1 
1. Αναισθησιολογικό τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη 
2. Αναισθησιολογικό τμήμα, “Θεαγένειο” Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

P14
Μη επεμβατικό συνεχές αιμοδυναμικό monitoring 
(ClearSight®) σε καισαρική τομή υπό ενδορραχιαία 
αναισθησία: αναφορά περιστατικού 
Ελένη Τσακυρίδου1, Ζηνοβία Κωνσταντά1, Καλλιόπη 
Νέγρου1, Δημήτριος Ζαφειριάδης1, Δέσποινα Λιάζου1, 
Ελένη Γεωργοπούλου1 
1. Αναισθησιολογικό τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη

P15
ΑΠρόδρομα αποτελέσματα της εφαρμογής του 
ερωτηματολογίου BRICE σε προγραμματισμένες 
επεμβάσεις χολοκυστεκτομής και βουβωνοκήλης 
Πολυξένη Μποτού, Θεοδώρα  Μπινίσκου, Νίκος  
Μπακόπουλος, Νίκη Σουλιμά, Φένια Φιλιππούση, Πέτρος  
Γεωργιτσογιαννάκος, Ιωάννα Ξανθάκη, Ειρήνη Κουρούκλη  
Αναισθησιολογικό Τμήμα Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών 

P16
Καταγραφή (Audit) της εφαρμογής βελονισμού σε 
ασθενείς με νευραλγία τριδύμου: Η εμπειρία από το 
Ιατρείο Πόνου του ΠαΓΝΗ 
Βασιλεία Νύκταρη1,2, Παναγιώτης Βαρδάκης1,  
Αλέξανδρος Μπογάς-Μανουσέλης1,  Γεώργιος 
Παπαστρατηγάκης1, Αρετή Κοτρώνη1, Γεώργιος 
Στεφανάκης1, Γεώργιος Φραντζέσκος1, Αλεξάνδρα 
Παπαιωάννου1,2 
1. Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠαΓΝΗ) 
2. Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης

P17
Αντιμετώπιση αυχενογενούς κεφαλαλγίας με χρήση 
ενέσιμου υπέρτονου διαλύματος δεξτρόζης 5% (τύπου 
προλοθεραπείας) 
Ιωάννα-Ηώ Ζάγκλη1, Ζακ Ραφαήλ2, Δημήτριος 
Ζάγκλης3, Κασσιανή Θεοδωράκη4 
1. Νευρολογική Κλινική, Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ. 
Νοσοκομείο 
2. Τμήμα Οικονομικών, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 
3. Ιατρείο ολοκληρωμένης αντιμετώπισης χρόνιων 
παθήσεων πόνου και κεφαλαλγίας 
4. Αναισθησιολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

P18
Περιεγχειρητική διαχείριση ασθενούς με 
νέοδιαγνωσθέν Brugada Syndrome 
Νικόλαος Μπραζουκάκης, Βασιλική Τζανακοπούλου, 
Φωτεινή Μουλαδένιου, Αικατερίνη Βασίλειου, 
Απόστολος-Αλκιβιάδης Μένης, Γεώργιος Πιστιώλας, 
Ελευθερία Δαλαμπίνη 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ.Παπανικολάου”

P20
Περιεγχειρητική αντιμετώπιση ασθενούς με κάταγμα 
- εξάρθρημα ποδοκνημικής και ραβδομυόλυση. 
Παρουσίαση περιστατικού 
Ευδοκία Παπαχατζοπούλου, Ντανιέλα Στεφάνοβιτς, 
Όλγα-Μαρία Μασούρα 
Αναισθησιολογικό τμήμα Γ.Ν.Θ. Αγ Παύλος
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P21
Αναισθησιολογική διαχείριση ασθενούς με σύνδρομο 
Brugada: παρουσίαση περιστατικού. 
Χριστίνα Ορφανού1, Παναγιώτα Μπράττου1, Μαριάννα 
Μαυρομάτη1, Μιχαήλ Ταγκανίδης2, Χρυσούλα Στάικου1 
1. Α’ Αναισθησιολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, ΕΚΠΑ 
2. Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 
Θώρακος Αθηνών ‘Η Σωτηρία’

P22
Ευγλυκαιμική διαβητική κετοξέωση μετά από χρήση 
αναστολέων SGLT2 σε ασθενή που υποβλήθηκε σε 
σιγμοειδεκτομή. Παρουσίαση περιστατικού. 
Αικατερίνη – Μαρία Χριστοδούλου¹, Πέτρος 
Γεωργιτσογιαννάκος1, Αγγελική Γρηγοράκη1, Χρυσάφη 
Φιλιππούση1, Natalia - Francoise Westzaan1,  Ειρήνη 
Κουρούκλη1 
1. ειδικευόμενη αναισθησιολογικού τμήματος ‘’ΓΝΑ Ιπποκράτειο’’ 
1. επιμελητής Β αναισθησιολογικού τμήματος ‘’ΓΝΑ Ιπποκράτειο’’ 
1. ειδικευόμενη αναισθησιολογικού τμήματος ‘’ΓΝΑ Ιπποκράτειο’’ 
1. ειδικευόμενη αναισθησιολογικού τμήματος ‘’ΓΝΑ Ιπποκράτειο’’ 
1. ειδικευόμενη αναισθησιολογικού τμήματος ‘’ΓΝΑ Ιπποκράτειο’’ 
1. διευθύντρια αναισθησιολογικού τμήματος ‘’ΓΝΑ Ιπποκράτειο’’

P23
Αναισθησιολογική διαχείριση ενήλικα ασθενούς με 
βλεννολιπίδωση: παρουσίαση περιστατικού 
Χριστίνα Ορφανού1, Αικατερίνη Μελεμενή1, Παναγιώτα 
Παπαχαραλάμπους1, Αθανασία Τσαρουχά1 
1. Α’ Αναισθησιολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  

P24
Μη Φαρμακολογικές Τεχνικές στην Διαχείριση του 
Μετεγχειρητικού πόνου 
Ειρήνη Αναστασοπούλου1,2, Διονυσία Μπούρα1, 
Παρασκευή Κουφοπούλου3, Παπαδόπουλος Γιώργος1, 
Βαΐβαη Αναστασία1, Νικολακάκη Άννα1 
1. Αναισθησιολογικό τμήμα, ΓΟΝΚ«ΟΙ ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
2.  Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας & 
Πρόνοιας, ΠΑΔΑ 
3. PhD (c), Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Εργαστήριο 
Οικονομικών & Διοίκησης της Υγείας, Σχολή Οικονομικών, 
Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο 
Πειραιώς

P25
Αναισθησία χωρίς οπιοειδή στην ογκολογική 
χειρουργική: η χρήση της Κεταμίνης 
Ειρήνη Αναστασοπούλου1,2, Διονυσία Μπούρα1, 
Παρασκευή Κουφοπούλου3, Παπαδόπουλος Γιώργος1, 
Βαΐβαη Αναστασία1,  Λαμπροπούλου Κωνσταντίνα1, 
Νικολακάκη Άννα1    
1. Αναισθησιολογικό τμήμα, ΓΟΝΚ«ΟΙ ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
2. Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας & 
Πρόνοιας, ΠΑΔΑ 
3. PhD (c), Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Εργαστήριο 
Οικονομικών & Διοίκησης της Υγείας, Σχολή Οικονομικών, 
Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο 
Πειραιώς 

P26
Αναισθησία χωρίς οπιοειδή στην ογκολογική 
χειρουργική: η χρήση της δεξμεδετομιδίνης 
Ειρήνη Αναστασοπούλου1,2, Διονυσία Μπούρα1, 
Παρασκευή Κουφοπούλου3, Παπαδόπουλος Γιώργος1, 
Βαΐβαη Αναστασία1, Λαμπροπούλου Κωνσταντίνα1, 
Νικολακάκη Άννα1    
1. Αναισθησιολογικό τμήμα, ΓΟΝΚ«ΟΙ ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
2. Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας & 
Πρόνοιας, ΠΑΔΑ 
3. PhD (c), Τμήμα Οικονομικής Επιστήμης, Εργαστήριο 
Οικονομικών & Διοίκησης της Υγείας, Σχολή Οικονομικών, 
Επιχειρηματικών & Διεθνών Σπουδών, Πανεπιστήμιο 
Πειραιώς

P27
Παρουσίαση περιστατικού: Διενέργεια τραχειοστομίας 
σε ασθενή με πλάγια αμυοτροφική σκλήρυνση: Η 
αναισθησιολογική προσέγγιση και διαχείριση του 
νευρομυϊκού αποκλεισμού. 
Κατερίνα Πράντη1, Σπυριδούλα Άνθη2, Εμμανουέλα 
Δερμιτζάκη3, Κωνσταντίνα Τριανταφύλλου4 
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 
1.Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας 
2. Διευθύντρια Αναισθησιολογικού τμήματος 
3. Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας 
4. Ειδικευόμενη Αναισθησιολογίας 
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P28
Λοιμώξεις από το Clostridium Difficile σε ασθενείς της 
ΜΕΘ 
Νικόλαος Ζώτος1, Αθανάσιος Μαργαρίτης2, Λάμπρος 
Παπαγεωργίου1, Ευαγγελία Χρυσοστόμου1, Άννα 
Παπαδήμα1, Αθανάσιος Αλμανίδης1, Δημήτριος Ρίζος3, 
Ουρανία Μουσαφίρη3 
1. MD Μικροβιολογικό τμήμα ΓΝ Ιωαννίνων Γ Χατζηκώστα, 
2. MD ΕΚΑΒ Ιωαννίνων, 3MD ΜΕΘ ΓΝ Ιωαννίνων Γ 
Χατζηκώστα

P29
Η διαγνωστική αξία της προκαλσιτονίνης σε ασθενείς 
με βακτηριακές λοιμώξεις σε ΜΕΘ 
Αθανάσιος Μαργαρίτης1, Νικόλαος Ζώτος2,  Όλγα  
Υγροπούλου3,  Αθανάσιος Αλμανίδης2, Ελένη Κοσμά3, 
Άννα Παπαδήμα2, Ουρανία Μουσαφίρη3,  Φρειδερίκη 
Στέλιου4 
1. MD ΕΚΑΒ Ιωαννίνων 
2. MD Μικροβιολογικό Τμήμα ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα 
3. MD ΜΕΘ ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα 
4. MD Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝ Ιωαννίνων Γ. 
Χατζηκώστα

P30
Αποκλεισμός σαφηνούς νεύρου για αντιμετώπιση 
Νευραλγίας 
Αλεξιάδου Νέλη, Αστροπεκάκη Αικατερίνη, Πλευρίτου 
Γεωργία, Κουμαραμπής Γεώργιος, Παπαγεωργίου 
Γεώργιος, Αντωνοπούλου Ελπίς    
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ. Ν. Ξάνθης
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